
 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану 



 муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

 «Ехэ - Цакирская средняя общеобразовательная школа»  

для обучающихся 5-9 классов основного общего образования. 

 

Учебный план для 5-9 классов определяет перечень учебных предметов для данных 

классов, фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, а также время, 

отводимое на их освоение и организацию. 

Нормативными основаниями для его составления и реализации являются следующие 

документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

2. Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 № 993 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

6. Основная образовательная программа основного общего образования МАОУ «Ехэ-

Цакирская СОШ». 

7. Устав МАОУ «Ехэ-Цакирская СОШ». 

Учебный план составлен в соответствии с федеральным учебным планом образовательных 

организаций, реализующих ООП ООО по варианту 5 (для обучающихся 5-9 классов, начавших 

обучение в 2023-2024 учебном году (6-дневная учебная неделя с изучением родного (бурятского) 

языка). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность, 

осуществляемую во второй половине дня. Недельная нагрузка для 5 класса – 32 ч. в неделю, для 6  

класса – 33 ч. в неделю, для 7 класса – 35 ч. в неделю, для 8-9 классов по 36 ч. в неделю. 

Образовательный процесс для 5 - 9 классов – по 6-ти дневной учебной неделе. Продолжительность 

учебного года составляет – 34 недели. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по годам обучения. 

В соответствии с обязательной частью для 5, 6, 7, 8, 9 классов обязательному изучению 

подлежат предметные области: русский язык и литература, математика и информатика, 

общественно-научные предметы, естественно - научные предметы, искусство, технология, 

физическая культура. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими 

предметами: русский язык, литература. 



На изучение предмета «Русский язык» отводится в 5 классе – 5 часов,  в 6 классе – 6 

часов, в   7 классе – 4 часа, в 8 и 9 классах – 3 часа. Предмет «Литература» в 5,6,9 классах - по 3 

часа в неделю, в 7, 8 классах – 2 часа. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлено предметами 

«Бурятский язык» 5 - 9 классах отводится 2 часа в неделю из обязательной части, в 5,7,8 

классах 1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса. «Бурятская 

литература» в 5-9 классах по         1   часу  в неделю из обязательной части, 1 час   из части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

Предметная область «Иностранные языки». Предмету «Английский язык» - отводится 

по 3 часа в неделю в каждом классе. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика» в 5, 6 классе - 5 часов в неделю, предметом «Алгебра» - по 3 часа в 7-9 классах, 

предметом «Геометрия» - по 2 часа в 7 - 9 классах, предметом «Информатика» - по 1 часу в 7, 8, 

9 классах, «Вероятность и статистика» - по 1 часу в 7-9 классах. 

Предметная область «Общественно - научные предметы» представлена предметами 

«История» - 2 часа в неделю в 5 - 9 классах, «География» в 5, 6 классе – 1 час в неделю, в 7-9 

классах – 2 часа, «Обществознание» - 1 час в неделю в 6-9 классах, «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» - 1 час в неделю в 5-6 классах. 

Предметная область «Естественно - научные предметы» представлена предметами 

«Биология» в 5 - 7 классах - 1 час в неделю, в 8 и 9 классах по 2 часа, «Химия» по 2 часа в 

неделю в 8, 9 классах, «Физика» по 2 часа в неделю в 7,8 классах, в 9 классе - 3 часа. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» - 1 час в неделю 

в 5-8 классах и «ИЗО» по 1 часу в неделю в 5 - 7 классах. 

Предметная      область       «Технология»       представлена       предметом «Технология» в 

количестве 2 часов в неделю в 5 - 7 классах, 1 час – в 8, 9  классах. 

Предметная    область «Физическая культура»   представлена курсом 

«Физическая культура» - 2 часа в неделю и «Основы безопасности жизнедеятельности» в 

объеме 1 часа в неделю в 8, 9 классах. 

Учебный план для 6-9 классов составлен по варианту ООП ООО в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО (шестидневная учебная неделя) с изучением бурятского языка как 

родного (углубленный уровень).  

Внеурочная образовательная деятельность проводится в объеме 10 часов в неделю и 

учитывает особенности, образовательные потребности и интересы учащихся. 

 

 

 

 

 

Учебный план 5-9 классов МАОУ «Ехэ-Цакирская СОШ» 



Учебный план  (недельный) основного общего образования для 6-дневной учебной недели 

(изучение родного и (или) государственного языка наряду с преподаванием на русском языке) 

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (бурятский) язык 2 2 2 2 2 10 

Родная (бурятская) 

литература 

1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 
Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 
Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 
Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 30 32 33 34 35 164 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Родной (бурятский) язык 1 0 1 1 0 3 

Родная (бурятская) литература 1 1 1 1 1 5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 
Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 
Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

32 33 35 36 36 172 

 
План внеурочной деятельности (недельный) 



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение  

«Ехэ-Цакирская средняя общеобразовательная школа» 

 

Учебные курсы 
 

Вид деятельности Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном. Патриотическое и нравственное 

воспитание  

1 1 1 1 1 

Формирование 

функциональной грамотности  

1 1 1 1 1 

Профориентация. Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

учащихся. 

1 1 1 1 1 

Образовательный курс 

«Россия – мои горизонты» 

1 1 1 1 1 

 Быстрее, выше, сильнее. Физическое развитие. 1 1 1 1 1 

Дружина юных пожарников Гражданско-патриотическое. 2 2 2 2 2 

Умей вести за собой  

Интеллектуальное. 

1 1 1 1 1 

Памятные места моего края 2 2 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка  10 10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Список учебников для 5-9 классов 

№ Предметы  Классы  Автор 



1 Русский язык 5 Баранов М.Т., Ладыженская Т.А., Тростенцова Л.А. и др 

 6 

7 

8 Тростенцова Л.А., Ладыженская Т.А., Дейкина А.Д. и др 

 9 

2 Русская литература 5 Полухина В.П., Коровина В.Я., Журавлев В.П. и др 

6 

7 Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. 

 8 

9 

3 Бурятский язык 5 Будаин Б.Б., Будаин С.Г. 

6 Цыремпилова О.Ш. 

7 Цыремпилова О.Ш. 

8 Ошоров С.Г. 

9 Патаева В.Д., Нанзатова О-Х.Н. 

4 Бурятская 

литература 

5 Будаев С.Д., Жанчипова Ц.С, Митупова Д.Х. 

6 Цыцыкова О.В., Жамбуева Ж.Ц., Цыренова Ц.Б. 

7 Ошорова С.А., Балданова С.С. 

8 Бадмацыренова Ц.Б., Гармаева К.Н., Ширапова Б.Ш. 

9 Ошорова С.А., Цыденов Д.Б. 

5 Английский язык 5 Ваулина Ю.Е., Д. Дули, О.Е. Подоляко, В. Эванс 

6-9 Афанасьева О.В., Михеева И.В., Баранова К.М. 

6 Математика  5 Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С. 

6 

7 

8 

9 

7 Геометрия  7-9 Атанасян Л.С. и др. 

8 Физика  7-9 Перышкин А.В. 

9 Информатика  7-9 Босова Л.Л. 

10 Вероятность и 

статистика  

7-9 И.Р. Высоцкий, И.В. Ященко 

11 История России 6-7 Пчелов Е.В., Лукин П.В., Петров Ю.А. 

8-9 Арсентьев Н.М., Данилов А.А. и др.  

12 Всеобщая история 5 Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая И.С. 

6 Агибалова Е.В., Донской Г.М.  

7-8 Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л.М. 

9 А.А.Вигасина, О.С.Сороко-Цюпа. 

13 Обществознание 6-9 Л.Н. Боголюбов, Л.Ф. Иванова  

14 География  5 А.И. Алексеев, В.В. Николина, Е.К. Липкина 

6 Климанова О.А. , Алексеева А.И. 

7 Климанова О.А., Климанов В.В., Ким Э.В. 



8 Климанова О.А., Алексеева А.И. 

9 Алексеев А.И., Низовцев В.А. 

15 Биология  5 В.В. Пасечник, С.В. Суматохин, З.П. Гапонюк 

6 И.Н.Пономарёва, И.В. Николаев, О.А. Корнилова 

7  Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Кучменко В.С.  

8 Драгомилов А.Г. 

9 Пономарева И.Н. и др 

16 Химия  8-9 Габриелян О.С. 

17 Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

5-6 Н.Ф. Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков 

18 Музыка  5-7 Сергеева Г.П., Критская Е.Д. 

19 Изобразительное 

искусство 

5 Горяев Н.А., Островская О.В. 

6 Неменская Л.А. 

7 Питерских А.С. 

20 Технология  5-7 Синица Н.В., Самородский П.С., Симоненко В.Д., 

Яковенко О.В. 

8 Гончаров Б.А., Елисеева Е.В./под ред Симоненко 

9  

21 Физическая 

культура  

5-9 Лях В.И., Зданевич А.А. 

22 ОБЖ 8-9 Фролов М.П. и др 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Ехэ-Цакирская средняя общеобразовательная школа» 



Закаменского района Республики Бурятия 

Начало учебного года – 01.09.2023 г.  

Продолжительность учебного года: в 5 - 9 - х классах – 34 недель.  

2. Количество классов-комплектов:  

5 класс – 1 

6 класс - 1 

7 класс – 1 

8 класс – 1 

9 класс- 1 

Всего классов комплектов ООО – 5. 

 

Учебный год делится на четверти:  

 

Продолжительность каникул в течение учебного года 

 

 

Продолжительность рабочей недели: 
Шестидневная рабочая неделя – для 5- 9  классов. 

Сменность:  

МАОУ «Ехэ-Цакирская СОШ»  работает в одну смену. 

 

 

 

 

 

 

График проведения промежуточной аттестации 
 

Четверти Дата Продолжительность 

(кол-во учебных недель) Начала четверти Окончания четверти 

1-ая 01.09.2023 28.10.2023 8 недель 

2-ая 07.11.2023 29.12.2023 7 недель 

3-ая 09.01.2024 23.03.2024 11 недель  

4-ая 01.04.2024 25.05.2024 8 недель  

ИТОГО: 34 недели – 5-9 классы 

 

Каникулы Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

осенние 29.10.23 г. 6.11.23 г. 8 дней 

зимние 30.12.23 г. 08.01.24 г. 10 дней 

весенние 23.03.24 г. 31.03.24 г. 8 дней 

летние 27.05.24 г. 31.08.24 г. 92 дня 

ИТОГО: 123 дня  

Регламентирование образовательного процесса на неделю 

5. Регламентирование образовательного процесса на день 



Класс Учебный 

предмет 

Форма промежуточной 

аттестации 

Дата проведения 

6 Русский язык Диктант с грамматическим 
заданием 

3 мая 

6 Литература Тест с выбором ответов 3 мая 

6 Родной язык (бурятский) Диктант 10 мая 

6 Родная литература 
(бурятская) 

Сочинение-рассуждение 4 мая 

6 Английский язык Чтение текста, аудирование 06 мая 

6 История России. 
Всеобщая история 

Контрольная работа 30 апреля 

6 Обществознание Контрольная работа 18 апреля 

6 География Контрольная работа 10 мая 

6 Математика Тест с развернутыми ответами 14 мая 

6 Биология Контрольная работа 26 апреля 

6 ИЗО Выставка работ 15 апреля 

6 Музыка Отчетный концерт 12 мая 

6 Технология Тест 19 апреля 

6 Физическая культура Тест с выбором ответов 20 апреля 

7 Русский язык Диктант с грамматическим 
заданием 

11 мая 

7 Литература Тест с выбором ответов 13 мая 

7 Родной язык (бурятский) Диктант 10 мая 

7 Родная литература 
(бурятская) 

Сочинение-рассуждение 13 мая 

7 Английский язык 
 

Грамматический тест 19 апреля 

7 История России. 
Всеобщая история 

Контрольная работа 3 мая 

7 Обществознание Контрольная работа 4 мая 

7 География Контрольная работа 27 апреля 

7 Алгебра Тест с развернутыми ответами 20 апреля 

7 Геометрия Тест в развернутыми ответами 3 мая 

7 Информатика Тест с выбором ответов 15 апреля 

7 Физика Тест с развернутыми ответами 26 апреля 

7 Биология Контрольная работа 22 апреля 

7 ИЗО Выставка работ 16 апреля 

7 Музыка Отчетный концерт 4 мая 

7 Технология Тест 26 апреля 

7 Физическая культура Тест с развернутыми ответами 30 апреля 

8 Русский язык Диктант с грамматическим 
заданием 

11 мая 

8 Литература Тест с выбором ответов 14 мая 

8 Родной язык (бурятский) Диктант 4 мая 

8 Родная литература 
(бурятская) 

Сочинение-рассуждение 13 мая 

8 Английский язык 
 

Аудирование, грамматика 04 мая 

8 История России. 
Всеобщая история 

Контрольная работа 26 апреля 

8 Обществознание Контрольная работа 27 апреля 

8 География Контрольная работа 25 апреля 

8 Алгебра Контрольная работа 20 апреля 

8 Геометрия Контрольная работа 19 апреля 

8 Информатика Тест с выбором ответов 15 апреля 



8 Физика Тест с выбором ответов 3 мая 

8 Биология Контрольная работа 22 апреля 

8 Химия Контрольная работа 3 мая 

8 Музыка Отчетный концерт 5 мая 

8 Технология Тест 20 апреля 

8 Физическая культура Тест с развернутыми ответами 23 апреля 

8 ОБЖ Тест с выбором ответов 18 апреля 

9 Русский язык Диктант с грамматическим 
заданием 

11 мая 

9 Литература Тест с выбором ответов 12 мая 

9 Родной язык (бурятский) Словарный диктант 4 мая 

9 Родная литература 
(бурятская) 

Сочинение-рассуждение 19 мая 

9 Английский язык 
 

Аудирование, грамматика 10 мая 

9 Второй иностранный 

(немецкий) 

Художественный перевод 

текста 

04 мая 

9 История России. 
Всеобщая история 

Контрольная работа 29 апреля 

9 Обществознание Контрольная работа 27 апреля 

9 География Контрольная работа 26 апреля 

9 Алгебра Контрольная работа 13 мая 

9 Геометрия Контрольная работа 28 апреля 

9 Информатика Тест с выбором ответов 22 апреля 

9 Физика Тест с выбором ответов 04 мая 

9 Биология Контрольная работа 05 мая 

9 Химия Контрольная работа 21 апреля 

9 Физическая культура Тест с развернутыми ответами 30 апреля 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 



Мероприятие Классы Дата Ответственные 

День знаний 5-9 1 сентября Педагог-организатор 

День окончания Второй 

мировой войны, День 

солидарности  

в борьбе с терроризмом 

5-9 3 сентября Педагог-

организатор, учитель 

истории. 

Международный день 

распространения грамотности 

5-9 8 сентября Педагог – 

организатор, учитель 

русского языка. 

Международный день памяти 

жертв фашизма 

5-9 10 сентября Педагог-

организатор, учитель 

истории 

Международный день 

пожилых людей; 

Международный день музыки 

5-9 1 октября Педагог-

организатор, 

классный 

руководитель. 

День защиты животных 5-9 4 октября Педагог-организатор 

День учителя 5-9 5 октября Педагог-организатор 

Международный день 

школьных библиотек 

5-9 25 октября Педагог-

организатор, 

библиотекарь 

День отца 5-9 Третье воскресенье 

октября 

Педагог-

организатор, 

классный 

руководитель. 

День народного единства 5-9 4 ноября Педагог-

организатор, 

классный 

руководитель. 

День памяти погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел 

России 

5-9 8 ноября Педагог-

организатор, учитель 

истории 

День Матери 5-9 Последнее 

воскресенье ноября 

Педагог-

организатор, 

классный 

руководитель. 

День Государственного герба 

Российской Федерации 

5-9 30 ноября Педагог-

организатор, учитель 

истории 

День неизвестного солдата; 

Международный день 

инвалидов 

5-9 3 декабря Педагог-

организатор, 

классный 

руководитель 

День добровольца (волонтера) 

в России 

5-9 5 декабря Педагог-

организатор, 

классный 

руководитель 

День Героев Отечества 5-9 9 декабря Педагог-

организатор, учитель 

истории 

День Конституции 

Российской Федерации. 

5-9 12 декабря Педагог-

организатор, учитель 

истории 

День российского 

студенчества 

5-9 25 января Педагог-

организатор, 



классный 

руководитель 

День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады, День освобождения 

Красной армией крупнейшего 

«лагеря смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) – День 

памяти жертв Холокоста 

5-9 27 января Педагог-

организатор, учитель 

истории 

День разгрома советскими 

войсками немецко-

фашистских войск  

в Сталинградской битве 

5-9 2 февраля Педагог-

организатор, учитель 

истории 

День российской науки 5-9 8 февраля Педагог-

организатор, 

классный 

руководитель 

День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг  

за пределами Отечества 

5-9 15 февраля Педагог-

организатор, учитель 

истории 

Международный день 

родного языка 

5-9 21 февраля Педагог-

организатор, учитель 

бурятского языка 

День защитника Отечества 5-9 23 февраля Педагог-

организатор, 

классный 

руководитель 

Международный женский 

день 

5-9 8 марта Педагог-

организатор, 

классный 

руководитель 

День воссоединения Крыма с 

Россией 

5-9 18 марта Педагог-

организатор, 

классный 

руководитель 

Всемирный день театра 5-9 27 марта Педагог-

организатор, 

классный 

руководитель 

День космонавтики 5-9 12 апреля Педагог-

организатор, 

классный 

руководитель 

День памяти о геноциде 

советского народа нацистами 

и их пособниками в годы 

Великой Отечественной 

войны. 

5-9 19 апреля Педагог-

организатор, учитель 

истории 

Праздник Весны и Труда 5-9 1 мая Педагог-

организатор, 

классный 

руководитель 

День Победы 5-9 9 мая Педагог-

организатор, 

классный 

руководитель, 

учитель истории 



День детских общественных 

организаций России 

5-9 19 мая Педагог-

организатор, 

классный 

руководитель 

День славянской 

письменности и культуры 

5-9 24 мая Педагог-

организатор,  

учитель русского 

языка 

День защиты детей 5-9 1 июня Педагог-

организатор, 

классный 

руководитель 

День России 5-9 12 июня Педагог-организатор 

День русского языка 5-9 6 июня Педагог-

организатор, учитель 

русского языка 

День памяти и скорби 5-9 22 июня Педагог-организатор 

День молодежи 5-9 27 июня Педагог-организатор 

День семьи, любви и верности 5-9 8 июля Педагог-организатор 

День физкультурника 5-9 Вторая суббота 

августа 

Педагог-

организатор, учитель 

физической 

культуры 

День Государственного флага 

Российской Федерации 

5-9 22 августа Педагог-

организатор, учитель 

истории 

День российского кино 5-9 27 августа Педагог-организатор 

 


